Критерии отбора и формирования сборной команды Новосибирской области по легкой атлетике для участия в чемпионатах и первенствах России  2012 года 
1. Участие в своих видах легкоатлетической программы.

2. Выполнение спортсменами и сборными эстафетными командами  отборочных нормативов  на чемпионатах и первенствах НСО и СФО.

3. Спортсмены, занявшие 1-3 место на чемпионатах и первенствах НСО и СФО и выполнившие отборочный норматив.

4. Плюс 3-4 спортсмена по рекомендации тренерского совета. 

Закрытые помещения
	вид
	мужчины
	женщины

	
	Юноши

95-96
	Юниоры

93-94
	Молодежь

90-92
	взрослые
	Юноши

95-96
	Юниоры

93-94
	Молодежь

90-92
	Взрослы 1989 и ст.

	60 м
	7.18
	7.16
	7.04
	6.87
	7.96
	7.81
	7.73
	7.45

	200 м
	23.06
	22.47
	22.27
	21.82
	26.19
	25.69
	24.94
	24.27

	400 м
	51.14
	49.60
	49.52
	48.11
	58.88
	57.92
	55.89
	53.43

	800 м
	1.59.53
	1.55.80
	1.54.17
	1.51.06
	2.17.66
	2.13.53
	2.09.17
	2.02.75

	1500 м
	4.11.33
	4.06.30
	3.57.04
	3.46.86
	4.49.94
	4.51.21
	4.30.11
	4.16.16

	3000 м
	9.10.53
	9.12.93
	8.23.98
	8.08.15
	10.31.69
	10.54.78
	10.06.03
	9.18.55

	5000 м
	
	
	
	14.06.08
	
	
	
	16.28.87

	60м с/б
	8.44
	8.49
	8.48
	8.15
	8.92
	9.38
	8.73
	8.49

	2000с/п
	6.21.76
	6:04.64
	5.45.58
	
	7.24.05
	7.16.92
	7.00,24
	

	3000с/п
	
	10.13.54
	9.01.02
	8:50.10
	
	11.50.19
	10.29.70
	10.38.97

	4х200 м
	1.36.13
	1.32.03
	1.33.21
	1.28.95
	1.45.97
	1.45.37
	1.43.10
	1.38.40

	4х800
	
	
	
	7.39.20
	
	
	
	8.54.10

	высота
	1.90
	2.02
	2.07
	2.15
	1.65
	1.63
	1.68
	1.83

	длина
	6.68
	6.58
	7.11
	7.60
	7.51
	5.70
	5.87
	6.09

	тройной
	13.94
	14.33
	15.28
	15.65
	12.03
	11.98
	12.07
	13.11

	шест
	3.80
	4.40
	4.55
	5.30
	3.40
	3.60
	3.60
	3.90

	ядро
	15.13
	13.69
	13.78
	17.93
	10.91
	9.67
	8.74
	13.32

	5-борье
	
	
	
	
	3294
	3503
	
	3829

	6-борье
	4073
	
	
	
	
	
	
	

	7-борье
	
	4640
	
	4098
	
	
	
	


Спортивная ходьба

	вид
	мужчины
	женщины

	
	Юноши

95-96
	Юниоры

93-94
	Молодежь

90-92
	взрослые
	Юноши

95-96
	Юниоры

93-94
	Молодежь

90-92
	взрослые

	5 км
	
	
	
	
	24:28.7
	
	
	

	10 км
	46.18.0
	45.36.4
	
	
	
	53.22.1
	
	

	20 км
	
	
	1:34.08
	1:26.45
	
	
	1:42.39
	1:39.10

	35 км
	
	
	3:20.27
	2:40.16
	
	
	
	

	50 км
	
	
	4:48.08
	4:15.52
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На открытых стадионах

	вид
	мужчины
	женщины

	
	Юноши

95-96
	Юниоры

93-94
	Молодежь

90-92
	взрослые
1989и ст.
	Юноши

95-96
	Юниоры

93-94
	Молодежь

90-92
	Взрослые

1989 и ст.

	100 м
	11.26
	11.04
	11.01
	10.70
	12.53
	12.30
	12.09
	11.61

	200 м
	22.79
	22.58
	21.82
	21.46
	25.56
	25.48
	24.32
	23.84

	400 м
	50.17
	49.54
	47.94
	47.32
	58.19
	55.94
	54.48
	53.55

	800 м
	1.15.75
	1.54.60
	1.50.53
	1.49.26
	2.14.21
	2.11.34
	2.05.34
	2.02.00

	1500 м
	4.04.58
	4:00.11
	3.49.43
	3.46.70
	4.40.56
	4.38.10
	4.25.34
	4.08.60

	3000 м
	8.52.58
	
	
	
	10.13.59
	10:25.42
	9.52.20
	

	5000 м
	16.25.26
	15.35.54
	14.41.48
	14:04.37
	18.51.87
	17:58.20
	17.37.36
	15.57.50

	10000 м
	
	33.27.43
	33.35.38
	29.29.30
	
	
	37.03.85
	32.46.27

	100 с/б
	
	
	
	
	14.83
	15.19
	14.05
	13.52

	110 с/б
	14.90
	14.96
	15.39
	14.57
	
	
	
	

	400 с/б
	57.36
	55.72
	53.91
	51.80
	1.05.07
	1.02.34
	1.00.46
	58.85

	2000с/п
	6.12.00
	
	
	
	7.15.52
	7:33.32
	
	

	3000с/п
	
	9.45.12
	9.22.78
	8:45.37
	
	10:30.90
	10.51.67
	10.05.06

	4х100 м
	44.88
	48.03
	43.38
	41.95
	50.29
	
	47.61
	47.43

	4х400 м
	3.2719
	3.20.27
	3.22.18
	3.13.19
	3.55.99
	
	3.50.74
	3.39.06

	высота
	1.85
	190
	2.02
	2.19
	1.65
	170
	1.73
	1.78

	длина
	6.52
	7.07
	6.88
	7.40
	5.54
	5.63
	6.08
	6.32

	тройной
	14.05
	14.52
	14.50
	15.80
	12.19
	11.93
	12.85
	13.42

	шест
	4.00
	4.60
	4.50
	5.20
	3.50
	3.60
	3.60
	3.80

	диск
	40.59
	40.80
	38.79
	52.66
	28.33
	42.39
	34.29
	48.72

	ядро
	15.30
	13.79
	13.92
	16.47
	12.03
	11.97
	13.82
	16.83

	копье
	56.62
	48.83
	60.61
	64.70
	35.19
	38.24
	43.77
	47.64

	молот
	50.24
	54.68
	53.19
	65.60
	42.33
	42.72
	44.68
	57.63

	7-борье
	4943
	
	
	
	4505
	4641
	4444
	4907

	8-борье
	5141
	
	
	
	
	
	
	

	10-борье
	
	6487
	6487
	6393
	
	
	
	

	кросс
	4км-

12:56.
	6км-

19:06
	10км-31:44

4км-11:37.

8км-24:56
	10км-31:13
4км-11:28.

8км-23:38.


	2км-0:07.11
	4км-

0:14.22
	6км-21.32
2км-6:37
	6км-21.27
2км-6:26

	4х1000
	11:45
	11:20
	11:46
	11:20


